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Ως πολύτιμη χαρακτήρισαν τη συμμετοχή τους οι  40 προπτυχιακοί, 
μεταπτυχιακοί και διδακτορικοί φοιτητές που συμμετείχαν στο Υβριδικό Εντατικό 
Πρόγραμμα, (BIP) από 5 έως 9 Μαίου, με τίτλο «ESG, INCLUSION AND DIVERSITY: 

Can Business make a better world for all?» (Περιβάλλον, Κοινωνία και 
Διακυβέρνηση, Συμπερίληψη και Πολυμορφία: Μπορούν οι επιχειρήσεις να 
διαμορφώσουν έναν καλύτερο κόσμο για όλους;) που διοργάνωσε το Τμήμα 
Διοίκησης Επιχειρήσεων του Πανεπιστημίου Δυτικής Αττικής – με πρωτοβουλία και 
επιμέλεια του “Ερευνητικού Εργαστηρίου Λογιστικής, Οικονομικής και 
Χρηματοοικονομικής Έρευνας – ACEFIR LAB” https://acefir.uniwa.gr/. Τα υπόλοιπα 
συμμετέχοντα Πανεπιστήμια είναι τα εξής: The Bucharest University of Economic 

Studies, Romania, The Jaggelonian Univeristy, Poland, The University of Azores, 
Azores, and the University of Madeira, Madeira. 

Σκοπός του Προγράμματος ήταν όχι μόνο ο εμπλουτισμός των αναγκαίων 
θεωρητικών γνώσεων των φοιτητών, αλλά κυρίως η αλληλεπίδραση των 
συμμετεχόντων και η αποκόμιση εμπειριών, η ανταλλαγή απόψεων και η ενίσχυση των 
δεξιοτήτων και των ικανοτήτων των φοιτητών, στο πλαίσιο βιωματικών εργαστηριών, 
παρουσιάσεων μελετών περίπτωσης, εκπαιδευτικών επισκέψεων, με στόχο την 
ανάδειξη της συμβολής τριών σημαντικών πυλώνων, για το παρόν και το μέλλον των 
επιχειρήσεων, δηλ του Περιβαλλοντικού, του Κοινωνικού καθώς και της Εταιρικής 
Διακυβέρνησης(ESG). Η αξία του ανθρώπινου, φυσικού και κοινωνικού περιβάλλοντος 
πέραν των χρηματοοικονομικών κεφαλαίων, έχει αναγνωρισθεί σε μεγάλη βαθμό, στο 
σημερινό σκληρά ανταγωνιστικό περιβάλλον. Κορυφαίες εταιρείες θεωρούνται οι 
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επιχειρήσεις που διαχειρίζονται με επιμέλεια και σεβασμό τον ανθρώπινο παράγοντα 
και τον φυσικό πλούτο του πλανήτη και βελτιώνουν τις επιδόσεις τους σε θέματα 
περιβάλλοντος, κοινωνίας και εταιρικής διακυβέρνησης (ESG). Όταν επιτυγχάνεται η 
καλή διαχείριση στα θέματα ESG τότε οι επιχειρήσεις απολαμβάνουν μεγαλύτερη 
πρόσβαση σε κεφάλαια, κάνουν αποδοτικότερες επενδύσεις, ανακαλύπτουν νέες 
ευκαιρίες επέκτασης και καινοτόμα προϊόντα.  

Στο πλαίσιο αυτό, το εν λόγω Blended Intensive Program «ESG, INCLUSION 

AND DIVERSITY», με συντονίστρια την Καθηγήτρια του Τμήματος Διοίκησης 
Επιχειρήσεων του ΠΑΔΑ, Σοφία Ασωνίτου, (BIP Coordinator),  ανταποκρίθηκε με 
απόλυτη επιτυχία στη στόχευσή του μέσα από την παρουσίαση θεωρητικών γνώσεων 
περί ESG αλλά και μελέτες περίπτωσης, παρουσιάσεις και story telling, από 
εξειδικευμένα στελέχη της αγοράς, με εμπειρία στο θέμα. Προβλήθηκαν περιπτώσεις 
συμμόρφωσης στα ESG, περιπτώσεις μη συμμόρφωσης και περιπτώσεις που αφορούν 
σε θέματα ισότητας και συμπερίληψης. Το ενδιαφέρον των συμμετεχόντων 
κορυφώθηκε στη διεξαγωγή του φοιτητικού διαγωνισμού (3rd International Business 
Hackathon).  

Οι φοιτήτριες και οι φοιτητές, μέσα από ομαδική προσπάθεια, παρουσίασαν τη 
δική τους άποψη στον «προβληματισμό» (challenge) που τους τέθηκε από τους 
εξωτερικούς συνεργάτες της εκδήλωσης, την διεθνή συμβουλευτική εταιρεία Grant 
Thornton και την επιτυχημένη startup company Apollo Green Solutions. Οι δύο 
καλύτερες ομάδες που ξεχώρισαν για τις καινοτόμες ιδέες και την προωθημένη 
στρατηγική τους, τιμήθηκαν με συμβολικά βραβεία. Όλοι οι φοιτητές και οι φοιτήτριες 
ανεξαρτήτως αποτελέσματος στον διαγωνισμό, παρέλαβαν πιστοποιητικά συμμετοχής 
στο πρόγραμμα Erasmus 1st Athens BIP (που τους απένειμε επίσης 5 πιστωτικές 
μονάδες – ECTS) καθώς και πιστοποιητικό συμμετοχής στο 3rd International Business 
Hackathon.  

Οι φοιτητές ευχαρίστησαν τους συμμετέχοντες καθηγητές για την επιτυχή 
διεξαγωγή του προγράμματος καθώς και την ευκαιρία γνωριμίας και δικτύωσης με 
συμφοιτητές, καθηγητές, εξειδικευμένους επιστήμονες και στελέχη αγοράς, που τους 
δόθηκε, έκφράζοντας την άποψη ότι θα αποτελέσει έναυσμα για μελλοντικές δράσεις.  

 
 

ΕΝΔΕΙΚΤΙΚΑ ΣΧΟΛΙΑ ΣΥΜΜΕΤΕΧΟΝΤΩΝ 
 

Φοιτητής 

Το πρόγραμμα BIP και το 3ο International Business Hackathon αποτέλεσε μια 
εξαιρετική ευκαιρία για ανάπτυξη ακαδημαϊκών και επαγγελματικών δεξιοτήτων, με 
έμφαση στη βιώσιμη και υπεύθυνη επιχειρηματικότητα (ESG).Μέσα από τη διεθνή 
συνεργασία, τα workshops και τον διαγωνισμό, αποκτήσαμε πολύτιμες εμπειρίες και 
ανταλλάξαμε ιδέες σε ένα σύγχρονο και ουσιαστικό πλαίσιο. Επίσης, μέσα από αυτό 
το πρόγραμμα κάναμε μια καλή επανάληψη στα αγγλικά. Ήταν μια πολύ ωραία 
εμπειρία και την συνειστώ ανεπιφύλαχτα. 
Φοιτήτρια 

Καλησπέρα κυρία Ασωνίτου,  



 

 

Ονομάζομαι …….και συμμετείχα στο BIP παρακάτω αναγράφεται η εμπειρία μου 
από αυτή την εβδομάδα και θα ήθελα να σας ευχαριστήσω και φέτος που δεχτηκατε 
την συμμετοχή μου. Ειλικρινά κάθε χρόνο είναι και πιο ωραία!  
«Participating in the Blended Intensive Programme (BIP) was truly transformative. I 
had the opportunity to meet incredible people, forge lasting friendships, and immerse 
myself in a collaborative environment. Engaging in the daily hackathon challenges 
not only expanded my knowledge but also provided unique experiences that I will 
cherish forever.» 
 

Κα Ιωάννα Κωνσταντοπούλου, Διευθύντρια Εσωτερικού Ελέγχου, επιχειρήσεις 
ΚΡΗΤΙΚΟΣ, ομιλήτρια στην εκδήλωση. 
Grateful for the opportunity to contribute to an inspiring academic dialogue on the 
power of ESG, inclusion, and diversity to shape a better future for all. 
As part of the 1st Blended Intensive Programme (BIP) at the University of West 

Attica, I had the pleasure of speaking to a vibrant audience of undergraduate, 
postgraduate, and PhD students about the role of Environmental, Social & 
Governance (ESG) in creating long-term value — for business, society, and our 
planet. 

A warm thank you to Professor Sofia Asonitou for the kind invitation and the 
excellent organization. Your dedication to meaningful education and impactful 
exchange made this event truly special. 
Let’s continue to build bridges between business and purpose — and to empower the 
next generation of changemakers. 
 
Φοιτήτρια 

I am truly grateful for the opportunity to participate in the 1st Athens Blended 
Intensive Programme (BIP) and the 3rd International Business Hackathon, organized 
by the Department of Business Administration at the University of West Attica, under 
the theme “ESG, Inclusion and Diversity: Can Business Make a Better World for All? 

During this enriching experience: 
• I collaborated with students and professors from Greece, Romania, Poland, the 
Azores, and Madeira. 
• I attended insightful lectures, interactive workshops, and presentations by 
experienced business professionals. 
• I took part in the 3rd International Student Hackathon focused on ESG principles. 
• I enjoyed cultural activities and meaningful discussions with people from diverse 
backgrounds. 
A heartfelt thank you to Dr. Sofia Asonitou for her excellent organization. 
It was an inspiring week filled with knowledge, collaboration, and vision for a more 
inclusive and sustainable future. 

 
Καθηγητρια Dr Andreea Serban, Bucharest University of Economic Studies, Romania 

Dear Sofia, 
Thank you so much for the inspiring experience during the BIP in Athens! 

https://www.linkedin.com/company/university-of-west-attica/
https://www.linkedin.com/company/university-of-west-attica/
https://www.linkedin.com/in/sofia-asonitou-26219847/
https://www.linkedin.com/in/sofia-asonitou-26219847/


 

 

We believe even more now that business can make a better world for all-especially 
when it brings together such passionate and diverse minds. After all, behind 
everything, it’s the people who make the real difference. 
The knowledge we gained was enriching, but we are even more grateful for the new 
friendships, ideas, and unforgettable memories we’ve made. 
Warmest wishes from the Romania team to everyone 🇷🇴 ❤฀ 
 
Dimitra Kavalieraki-Foka , PhDc | Lecturer | Treasury Management | Finance | 
Accounting 
Congratulations, Sofia Asonitou, on the exceptional organization of the 1st Athens 
Erasmus+ BIP (Blended Intensive Program)! Without your tireless dedication and 
hard work, none of this would have been possible! 
Thank you for giving me the opportunity to be part of such an inspiring and impactful 
initiative. Your vision and commitment truly made this experience unforgettable for 

all of us. I’m already looking forward to the next one! 💯 🎆 ✨  
 
Professor Teresa Tiago, Azores 

Dear Sofia, I want to extend my heartfelt thanks for the warm hospitality and the 
enriching experience during and before the BIP program in Greece. From the moment 
we arrived, we felt genuinely welcomed and supported, and it made a significant 
difference throughout our stay. 
The program itself was both inspiring and intellectually stimulating. The blend of 

academic engagement, cultural exchange, and hands-on learning provided a truly 
unique opportunity to grow personally and professionally. I’m especially grateful for 
the chance to connect with fellow participants from across Europe and to immerse 
myself in the beautiful Greek culture, history, and landscape and the great challenge to 
travel for the first time with my students (a great team was formed). 
Thank you once again for your generosity, organization, and care. This experience will 
remain a highlight in our academic and personal journey. We came as strangers, but we 
leave with stories only we can understand and unique friendships. Thank you for being 
and allowing us to be part of something special. 
Sent from my Galaxy 
 

Maria student from Azores University 

On behalf of our entire group, we’d like to sincerely thank you for the incredible 
hospitality and the unforgettable BIP experience in Greece. The program was 
inspiring, well-organized, and gave us valuable memories and connections we’ll 
always cherish. Efharistó! Azores Team 🇵🇹 ❤ 
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